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Аннотация. На сегодняшний день данные о локализации эластических воло-
кон в сердце крыс разрозненны и немногочисленны.

Целью работы является описание локализации эластических волокон в пред-
сердиях, желудочках и клапанах сердца крыс.

Методика работы заключается в изучении эластических компонентов сердца 
крыс на светооптическом уровне. Для визуализации эластических волокон про-
дольные срезы сердца крыс окрашивали орсеином.

Контингент испытуемых: интактные самцы крыс на 14-е (n = 3), 42-е (n = 3) 
и 180-е (n = 3) сутки постнатального периода онтогенеза.

Основные результаты работы: у крыс на 14-е, 42-е и 180-е сутки постнаталь-
ного периода онтогенеза локализация эластических структур в сердце принципи-
ально одинакова. Эластические волокна определяются во всех оболочках сердца, 
наиболее выраженные эластические слои обнаруживаются в составе эндокарда 
и эпикарда. Наиболее развитым эластическим каркасом характеризуется стенка 
левого предсердия. Эластические волокна формируют в клапанах сердца крыс 
слои, локализованные в предсердно-желудочковых клапанах со стороны пред-
сердий, а в артериальных клапанах — со стороны желудочков.
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Abstract. To date, information on the localization of elastic fibers in the heart of rats 
are scattered and few.

The aim of this work is to describe the localization of elastic fibers in the atria, ven-
tricles and valves of rat heart.

The methodology of the work consists in study the elastic components of the heart of 
rats at the light-optical level. To visualize elastic fibers, longitudinal sections of rat hearts 
were stained with orcein.
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The contingent of the subjects is intact male rats on days 14 (n = 3), 42 (n = 3) and 
180 (n = 3) of the postnatal period of ontogenesis.

The main results of the work: in rats on the 14th, 42nd and 180th day of the postnatal 
period of ontogenesis, the localization of elastic structures in the heart is fundamentally 
the same. Elastic fibers are found in all membranes of the heart, the most pronounced 
elastic layers are found in the composition of the endocardium and epicardium. The wall 
of the left atrium is characterized by the most developed elastic framework. Elastic fibers 
form layers in the rat heart valves, localized in the atrioventricular valves from the side of 
the atria, and in the arterial valves — from the side of the ventricles.

Keywords: heart, histology, elastic fibers, rats.

ВВЕДЕНИЕ
При экспериментальном изучении патогенеза, методов профилактики и ле-

чения заболеваний сердечно-сосудистой системы модельными животными часто 
являются крысы. Строение сердца крыс подробно описано, однако данные о ло-
кализации эластических структур в сердце крыс разрозненны и немногочислен-
ны [1, 2]. Целью данной работы является описание локализации эластических 
волокон в стенках предсердий, желудочков, а также в предсердно-желудочковых 
и артериальных клапанах сердца крыс Вистар на светооптическом уровне. Иссле-
дование актуально, поскольку в последние годы возрастает интерес к участию эла-
стических волокон в ремоделировании стенки сердца в условиях патологии [3].

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Проанализированы сердца интактных крыс-самцов линии Вистар на 14-е, 

42-е и 180-е сутки постнатального периода онтогенеза. Всего в эксперименте ис-
пользовано 9 животных, по 3 крысы на каждый исследуемый срок. Умерщвление 
животных осуществлено асфиксией углекислым газом. Содержание животных в 
виварии и выведение их из эксперимента проведены с соблюдением требований, 
изложенных в Правилах проведения работ с использованием эксперименталь-
ных животных (приказ № 755 от 12.08.1977 МЗ СССР). 

Сердца крыс фиксировали в формалине, проводили через изопропило-
вый спирт, пропитывали и заливали в парафиновую смесь Гистомикс (Биови-
трум, Россия). Парафиновые блоки использовали для получения на микротоме 
(HM355S, Thermo Fisher, Китай) продольных срезов сердца (4–5 мкм). Для вы-
явления эластических волокон срезы сердца окрашивали орсеином. Препараты 
просматривали с помощью светового микроскопа Axioscope 40 (Zeiss, Германия), 
визуально оценивали локализацию и сравнивали степень выраженности эласти-
ческих структур в разных отделах сердца.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Наиболее часто в учебных материалах и научных исследованиях использует-

ся традиционная гистологическая окраска сердца экспериментальных животных 
гематоксилином и эозином, не позволяющая идентифицировать эластические 
волокна [4, 5]. Эластический каркас кровеносных сосудов лабораторных живот-
ных детально описан, намного меньше информации приводится об эластиче-
ском каркасе сердца. Окрашивание орсеином является общепризнанным гисто-
химическим методом определения эластических волокон. 
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У крыс Вистар на 14-е, 42-е и 180-е сутки постнатального периода онтогенеза 
локализация эластических структур в сердце принципиально одинакова. Окра-
шенные орсеином волокна определяются во всех камерах, а также в клапанах 
сердца. 

Эластические волокна определяются во всех оболочках стенки сердца, одна-
ко наименьшая толщина и плотность эластических волокон определяется в мио-
карде. В эндокарде эластические волокна локализуются в виде тонкой пластинки 
в субэндотелиальном слое. В миокарде эластические волокна формируют тон-
кую сеть в интерстициальной соединительной ткани. В эпикарде эластические 
волокна определяются в виде тонкой пластинки в субмезотелиальном слое. Кро-
ме того, эластические волокна, а также эластические мембраны определяются в 
стенке артериальных сосудов сердца. 

Эластические структуры в правом предсердии визуально выражены в мень-
шей степени, чем в левом предсердии (рис. 1). 

 

Рис. 1. Фрагмент правого (а) и левого (б) предсердия крысы, 14-е сутки постнатального пери-
ода онтогенеза. Стрелкой отмечен эндокард, головкой стрелки — эпикард. Окраска: орсеин

Толщина эластического слоя в эндокарде левого предсердия больше, чем в 
правом предсердии, что согласуется с данными научной литературы [1]. Стоит 
отметить, что толщина слоя эластических волокон в составе эндокарда левого 
предсердия неоднородна и уменьшается по направлению к основанию створок 
левого предсердно-желудочкового клапана. В интерстициальной соединитель-
ной ткани миокарда левого предсердия эластические волокна формируют вы-
раженную сеть, легко визуализируемую на светооптическом уровне. В эпикарде 
обоих предсердий эластические волокна определяются тонким слоем в составе 
субмезотелиального слоя. 

Эластические структуры в желудочках сердца крыс визуально выражены в 
меньшей степени, чем в предсердиях. Эластические структуры в правом и левом 
желудочках сердца визуально не отличаются по степени выраженности и выяв-
ляются, главным образом, в составе эпикарда и эндокарда. В стенке правого и 
левого желудочков сердца эластические волокна в субмезотелиальном слое эпи-
карда более многочисленны, чем в субэндотелиальном слое эндокарда (рис. 2). 
Развитие эластических компонентов в эндокарде желудочков сердца визуально 
меньше, чем в эндокарде предсердий. Стоит отметить, что толщина слоя эласти-
ческих волокон в эндокарде желудочков сердца неоднородна и увеличивается по 
направлению к основанию створок и заслонок клапанов сердца.

а б
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Рис. 2. Фрагмент левого желудочка сердца (а, б) крысы, 42-е сутки постнатального периода 

онтогенеза. Стрелкой отмечен эндокард, головкой стрелки — эпикард. Окраска: орсеин

В исследовании проанализированы левый предсердно-желудочковый и ар-
териальный (аортальный) клапаны сердца крыс. Эластические волокна имеют 
четкую локализацию в створках и заслонках этих клапанов (рис. 3). 

 

Рис. 3. Аортальный и левый предсердно-желудочковый клапаны сердца крысы, общий вид (б), 
42-е сутки постнатального периода онтогенеза. Аорта (Ао), левое предсердие (ЛП), 

левый желудочек (ЛЖ). Увеличен фрагмент заслонки аортального клапана (а), 
фрагмент створки левого предсердно-желудочкового клапана (в). Стрелкой отмечены 

эластические волокна клапанов. Окраска: орсеин

Створки предсердно-желудочкового клапана имеют предсердную и желудоч-
ковую поверхности. Эластические волокна в створках предсердно-желудочковых 
клапанов локализованы преимущественно с предсердной стороны. Заслонки 
аортального клапана имеют желудочковую и сосудистую поверхности. Эластиче-
ские волокна в заслонках аортального клапана локализованы преимущественно 
с желудочковой стороны, что согласуется с данными научной литературы [2]. 

Визуально толщина слоя эластических волокон в эндокарде и эпикарде предсер-
дий и желудочков, а также в створках и заслонках клапанов сердца крыс представ-
ляется одинаковой на 14-е, 42-е и 180-е сутки постнатального периода онтогенеза. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, на светооптическом уровне описана локализация эластических 

волокон в сердце крыс Вистар. В эндокарде и эпикарде предсердий и желудочков 
сердца эластические волокна формируют слои, тогда как в миокарде они образу-
ют тонкую сеть в составе интерстициальной соединительной ткани. Наибольшее 

а б
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развитие эластического каркаса характерно для левого предсердия. Эластические 
волокна в створках и заслонках клапанов сердца формируют компактные, четко 
локализованные слои в предсердно-желудочковых клапанах со стороны предсер-
дий, а в артериальных клапанах — со стороны желудочков. Эластические волокна 
являются важной составляющей предсердий, желудочков и клапанов сердца, опре-
деляя их биомеханические свойства. Характер локализации эластических волокон 
в сердце крыс отражает особенности функционирования камер и клапанов сердца 
и гемодинамических нагрузок на них. Сведения о локализации и структуре эласти-
ческих элементов сердца в норме необходимо учитывать при анализе результатов 
экспериментальных исследований. Локализация эластических волокон в сердце 
крыс в целом соотносится с таковой в сердце человека [6, 7].
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Аннотация. Целью исследования явилось изучение характера морфологиче-
ских изменений адипоцитов различной локализации при остром деструктивном 
панкреатите. 


